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Anexo 2

Escala de conectividad con el medioambiente natural -CMAN-

Ahora vas a leer una serie de frases que una respuesta para cada pregunta. Recuerda
tratan sobre tu conexion con el medioambiente que no hay respuestas verdaderas ni falsas.
natural. Marca la opcidon que mejor represente
tu relacion con la naturaleza. Por favor, marca RECUERDA

1 2 3 4 5

Totalmente en ~ Poco de acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Totalmente de

desacuerdo acuerdo

1. Soy consciente de que algunas de mis conductas tienen un
efecto negativo en el medioambiente natural.

2. Estoy convencido/a de que soy una parte esencial del
medioambiente natural.

3. No puedo imaginar mi vida y la vida de los seres humanos
sin el medioambiente natural.

4. Tengo una relacion muy proxima y respetuosa con el
medioambiente natural.

5. Pienso que todo en la Tierra (vivo y no vivo), incluyéndome
a mi, esta interconectado.

6. Me identifico con todo lo que sucede en el mundo natural. 1 2 3 4 5

7. Siento que animales y plantas forman parte de mi vida. 1 2 3 4 5

8. Mi salud y la salud del medioambiente natural estan
estrechamente relacionadas.
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