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El libro excepcional de Harvey lleva como titulo Exerci-
tatio anatomica de motu cordis et sanguinis in anima-
libus. Fue escrito en latin y publicado en Francfort del
Meno. En su tapa se lee: William Harvey, inglés, médico
regio y Profesor de Anatomia en el Colegio Médico de
Londres, Francfort, William Fitzeri, 1628.

La circulacién sanguinea hasta llegar a su conoci-
miento pleno, necesité de innumerables pasos, que,
como fragmentos, a veces escalonados, a veces super-
puestos, se fueron sucediendo para alcanzar la com-
prension total del sistema a través de la obra de Harvey.

Los pensadores que aportaron al esfuerzo de la
observacion y la investigacién, incluso a veces con
acontecimientos tragicos como la muerte del espanol
Miguel Serveto, constituyeron una pléyade. Hemos
visto en el desarrollo de los articulos anteriores, que,
desde la méas temprana antigiiedad, la sangre y su mo-
vimiento gener6 un profundo debate que se extendi
hasta el siglo XVII, momento en que Harvey y Malpighi
demostraron la realidad de tal movimiento a través de
sus pasos anatémicos.

No pocos autores han visto en este desarrollo his-
torico del conocimiento, la intencién de vislumbrar la
comprensién de la circulacién sanguinea mayor, en
tiempos previos a la aparicion del De Motu Cordis. Asi
Galeno, de la Reyna y Cesalpino fueron catapultados
a tal honor, queriéndose encontrar en ellos tal descu-
brimiento.

En realidad, un curso abreviado de los aconteci-
mientos nos dice que Ibn an-Nafis, a pesar de ser el
primero en demostrar la circulaciéon menor, sufrié el
infortunio del olvido hasta el lejano 1924. El espanol
Miguel Serveto fue el autor del primer impreso en
que se demostré la circulaciéon pulmonar (1553), sobre
un manuscrito que habia enviado a Calvino en 1546.
Debido a la Inquisicién, su obra permanecié “oculta”,
hasta que otro Espafiol, Juan Valverde en 1556, y el
afamado profesor de Padua, Realdo Colombo en 1559,
expusieron correctamente la circulacién menor.

En 1546, Francisco de la Reyna, veterinario de
profesién, fue autor de un parrafo en su obra Libro de
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Albeyteria, en donde algunos vieron erréneamente des-
cripta la circulacién mayor, al decir que en los miembros
la sangre pasa de las arterias a las venas. Por su parte,
Andrea Cesalpino exhibe en su texto Quaestionum
peripateticarum (1593) un conocimiento interesante
sobre la circulacién. Demuestra que la sangre se puede
desplazar en forma centripeta en las venas periféricas,
destronando al higado de Galeno como centro de la
sangre y ubicando en su lugar al corazon de Aristételes.

Al usar la palabra “circulatio”, se creyé encontrar en
Cesalpino la real fisiologia circulatoria, pero su creencia
de la consumicion de la sangre en forma continua en la
periferia, anula tal concepto. Avizor6 la funcién de las
valvulas cardiacas, las cuales en su concepto impedian
el retroceso de la sangre del corazon hacia la vena cava.
También mencioné a las anastomosis arteriovenosas.
En sintesis, su “continuus motus” descripto desplazaria
la sangre de las cavas al corazén derecho, luego parte
de su cantidad por el pulmén al ventriculo izquierdo y
desde alli a las partes del organismo, con aceptacién de
los poros del septum. El “in capillamento resolvuntur”,
del cual hablaba, representaba los delgados conductos
terminales, tanto venosos como arteriales.

Valiéndose de todos estos antecedentes, incluso de
detalles como la verdadera funcion de las valvulas veno-
sas, Harvey aplic6 no sélo la observacion sino también
la experimentacién para desmoronar definitivamente
la teoria que imperé6 durante catorce siglos. En una
paciente labor metodolégica, basada en la explicacién
razonaday en la investigacion sobre distintos animales
fue capaz de desvirtuar los conceptos que se oponian
al correcto movimiento de la sangre. La aparicion del
microscopio, le posibilitaria a Marcelo Malpighi en
1661, cerrar la brecha entre las arterias y las venas al
descubrir los capilares.

Dedicatorias

Desde la primera pagina Harvey busca no tener debili-
dades en su obra, ni siquiera al nivel de las dedicatorias.
Asi, la primera de ellas se halla dirigida al “Serenisimo
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einvictisimo” Carlos I, rey de Gran Bretana, de Francia
y de Irlanda, y defensor de la fe, comparandolo con el
“motor principal” del corazén y al cual informa de las
“novedades acerca del corazon”.

La segunda dedicatoria es para el presidente del
Colegio de Médicos de Londres, Dr. Argent. En ella
habla de un trabajo “de nueve anos o mas” sobre el
tema, ya que en 1616 los manuscritos preparados para
las Praelectium anatomiae se referian a la circulacion.
En estas primeras paginas muestra gran respeto a sus
colegas al tratarlos de “doctisimos y peritisimos”, para
luego afirmar categéricamente “la sangre corre y vuelve
por el mismo camino”.

Se evidencia en estos parrafos la busqueda de apoyo
en el Colegio de Médicos, denotando suma prudencia
en su quehacer: “mucho que sea lo que sabemos, es
tan solo una pequena parte de lo que ignoramos”. Hay
un concepto claro de experimentador renacentista al
expresar: “los filésofos ...no soportan esclavizarse ni
perder la libertad al punto de dar crédito a sus propios
ojos”, y mas adelante “...no persigo otra cosa que la
verdad”.

Proemio

Harvey hace mencion a la necesidad en el uso del co-
nocimiento previo, pero modificandolo con relacién a
la experiencia, diseccién y observacion. Rapidamente
establece una separacion entre la funcién del pulso y
la respiracion, senalando que la estructura y el movi-
miento del corazén son diferentes a los del pulmoén.
Contrapone su idea a la de Galeno y a la de Fabrizio
d‘Acquapendente, quien en su obra De respiratione et
etus instrumentis libellos duos (Venecia, 1615) afirma-
ba que los pulmones se hallaban alrededor del corazén
pararefrigerarlo, ya que las arterias no eran suficientes
para ventilarlo.

En el proemio, a través de sucesivas preguntas va
destituyendo a la fisiologia galénica imperante. Ase-
vera que las arterias llevan a las partes calor, mas que
ventilacion y refrigerio.

“,Cémo la diastole puede atraer al mismo tiempo
espiritus del corazén para calentar las partes y aire del
exterior para refrigerarlas?” Existen al respecto para
Harvey, opiniones encontradas entre los antecedentes.
En contra de Erasistrato y a favor de Galeno afirma
que las arterias contienen sélo sangre. Para demostrar-
lo menciona el experimento de Galeno: “Si habiendo
puesto ligaduras en dos lugares de una arteria, se corta
longitudinalmente el segmento que quedé entre ellas,
se encuentra que no contiene mas que sangre”. Mas
adelante afirma “los espiritus son inseparables de la
sangre”, con lo cual podemos vislumbrar una cierta
aproximacion al proceso de oxigenacion sanguinea.

Niega el salto “pulsifico” de Galeno originado en el
corazon, reclamando “que el pulso sanguineo distiende
a las arterias”. En la polémica que sostuvo con Jean

Riolano, luego de aparecido De Motu Cordis, referido
a este tema incorpora un caso clinico, lo cual implica
la utilizacién de la patologia para explicar la fisiologia
circulatoria. Asi, textualmente le replica a Riolano,
reconocido anticirculatorio, en la “Segunda epistola”
(1649) con la siguiente experiencia en un enfermo que
atendi6: “la aorta descendente se hallaba convertida en
un tubo de hueso, no obstante lo cual la sangre arte-
rial alcanzaba las extremidades inferiores y hacia que
latiesen sus arterias... En donde estaba convertida en
hueso no podia dilatarse ni contraerse como un fuelle;
ni transmitir el poder pulsifico del corazén a los vasos
inferiores; ni propagar una fuerza que estaba incapaci-
tada de recibir a través de la materia sélida del hueso.

Sin embargo, recuerdo muy bien que a pesar de todo
noté frecuentemente el pulso en las piernas y pies de
este paciente, mientras vivid, pues era yo su mas solicito
médico y su amigo muy particular”. Recordemos que
Riolano escribi6 oponiéndose a Harvey primero su texto
Encheiridium anatomicum (1648) y posteriormente su
Opuscula anatomica nova (1649).

Otra de las preguntas que se hace corresponde a
la constitucién analoga de ambos ventriculos: “éc6mo
podia sostenerse que éste [el ventriculo izquierdo] es
para hacer salir e impedir el regreso de los espiritus y
el derecho para hacer salir e impedir el regreso de la
sangre?”, si ambos son similares en su constitucion.
Igual requisitoria corresponde a la “vena arteriosa”
con relacién a la “arteria venosa”, preguntandose el
porqué del mismo tamano para diferentes funciones.

También existe inquietud en este razonamiento:
“Cémo puede concebirse que sea necesario tanta sangre
para la nutricién del pulmén?”, si la “vena arteriosa”
es de mayor magnitud que la cava. Ante el ventriculo
derecho se pregunta, para qué existiria esta cavidad
tan cercana al pulmédn, con una funciéon de nutricién
de este ultimo solamente, al expresar: “épara nutrir al
pulmoén,...anadir otro ventriculo al corazén?”.

El siguiente cuestionamiento se refiere al ventriculo
izquierdo y a la “arteria venalis”. ;{Por qué tienen dos
funciones?: a) extraer fuliginosidades hacia el pulmén
y b) transmitir espiritus a la aorta, expresando en for-
ma sagaz “4qué...impide que los espiritus se mezclen y
confundan con las fuliginosidades?”. Ademas, en una
serie de preguntas sobre la capacidad que tendrian las
valvas auriculoventriculares para impedir la salida del
aire, y dejar pasar las fuliginosidades, desnuda la con-
textura mas fragil del sistema galénico. Con el mismo
razonamiento indaga sobre el mecanismo posible para
que las valvulas semilunares pudieran impedir que el
“espiritu” volviese al ventriculo izquierdo. Ante el tema
de varios usos para la “arteria venalis” —responde- la
naturaleza no fabrica un solo vaso para funciones
contrarias.

Reafirma que no hay aire en la “arteria venalis” y
si sangre. Si hubiese aire, su constitucién no seria la de
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una vena, sino “el trayecto...deberia ser anillado como
los bronquios, para que siempre se mantuviese abierto
sin plegarse”. Niega la porosidad del tabique interven-
tricular, concepto que como sabemos fuera expresado
anteriormente por Serveto, Vesalio, Valverde y Colombo,
de quienes no hace referencia directa. Al expresar que en

el feto la sangre pasa por el agujero oval, deduce que esta
no podria hacerlo facilmente por el tabique del adulto,
si se entiende que es mucho més denso.

Harvey finaliza su excelente proemio, sefialando con
acierto metodolégico, que los caminos para llegar a la
verdad son la viviseccién y las observaciones “ob oculo”.



